
Checklist Hand- en armbescherming 

Algemene gegevens 

Aard van het bedrijf/werkterrein:  
Aard van de werkzaamheden:  
 
Beschrijving van de risico's/arbeidsomstandigheden (Betreffende 

kolom 
Nadere gegevens 

 aankruisen)  
 Ja Nee  

Mechanische belasting 
   

Snijden � �  
Schuren � �  
Steken � �  
Gegrepen worden door draaiende delen  � �  

Chemische invloeden 
   

Vloeibaar � � Soort chemische stof:. 
Vast � � Handelsbenaming:. 
Gasvormig � � Chemische naam:. 
   Cas. Nummer :. 
   Veiligheidsdatablad:. 
   Werkomstandigheden 
   Temperatuur :. C 
   Maximale contacttijd:. 

Thermische invloeden 
   

Contacthitte � � Temperatuur:. C 
   Blootstelling:. uur/dag 
Stralingshitte � � Temperatuur:. C 
   Blootstelling:. uur/dag 
Convectieve hitte � � Temperatuur:.  C 
   Blootstelling:. uur/dag 
Omgevingskoude � � Temperatuur:. C 
   Blootstelling:.  uur/dag 
Koud/guurweer-toepassing � �  
Vonken � �  
Vloeibare metaalspatten � � Metaalsoort:. 
Vloeibaar metaal � � Metaalsoort:. 
Laswerkzaamheden � �  
Vlammen � �  

Elektriciteit 
   

Stroomdoorgang � �  



Beschrijving van de risico's/arbeidsomstandigheden (Betreffende 
kolom 

Nadere gegevens 

 aankruisen)  
 Ja Nee  
AC / DC  � �  
Volt � �  
Elektrostatische oplading � �  

Bijzondere gevaren 
   

Straling � �  
Micro-organismen � �  
Trillingen/slagen � �  
Motorkettingzagen � �  
Brandweerinzet � �  
Cryogene stoffen � �  

Overige gegevens 
Alleen handbescherming:  
Onderarmbescherming:  
Gehele arm:  
Draagtijd:  
Benodigde maatserie:  
Eisen tot kaplengte :  
Vingergevoeligheid  
Droge grip:  
Olie/natte grip:  
 


